
 

h

OFFICES DE TOURISME
Que vous soyez une association sportive,

un club de randonneurs ou encore
un groupe d’amis ou familles…

vous avez un projet de voyage et
vous êtes séduit par notre massif.

Prenez contact avec nous et
faites une demande personnalisée 

qui répondra à vos attentes.

 
CLUNY ET DU CLUNISOIS

Tél. 03 85 59 05 34 / www.cluny-tourisme.com

MACONNAIS-TOURNUGEOIS 
TOURNUS  Tél. 03 85 27 00 20 

ANTENNE FLEURVILLE  Tél. 03 85 32 97 38
www.tournus-tourisme.com

ENTRE SAÔNE ET GROSNE
Tél. 03 85 44 82 54  / www.ot-senneceylegrand.com

Conception du fond cartogaphique : Latitude Cartagène / 2018 
Photos : © Studio Sports, Philippe Rondi, ADT, Constance Production.
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De Brancion à la côte viticole
BRANCION
Ce circuit sportif donne un bel aper-
çu de la variété des paysages et des 
chemins qui font le bonheur des
VTTistes : singles, descentes en sous-
bois, montées progressives ou rai-
dards exigeants…le repos à Brancion 
sera mérité.
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Les monts du Tournugeois 
TOURNUS
Après la visite de l’incontournable 
musée du Vélo à Tournus, un par-
cours exigeant qui permet de décou-
vrir les hauteurs du massif ainsi que 
les villages typiques des vignobles 
du Mâconnais. Ce circuit s’adresse 
avant tout à des sportifs ou à ceux qui 
prennent le temps …
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Une boucle pour une descente 
LUGNY
Belles sensations sur d’agréables 
chemins en sous-bois qui offrent une 
belle première approche sportive du 
VTT.
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Patrimoine viticole 
et architectural
LUGNY
Boucle contemplative qui mènera les 
plus aguerris sur les traces du fameux 
cépage Chardonnay et de son patri-
moine. Sentier qui impose un bon 
bagage technique récompensé par 
un beau panorama !! 
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Les Bois de Plottes
UCHIZY 
Un parcours au cœur des bois qui s’ouvre sur la côte viticole et offre des points 
de vue sur la plaine de Saône et de la Bresse. Au détour d’un chemin parfois 
vous rencontrerez les vestiges d’anciennes carrières de pierres qui ont ser-
vi à la construction des maisons du Tournugeois.  Pas de diffi culté majeure 
pour un parcours relativement ombragé.

15 km 350 m 3h004

Bord de Saône
FLEURVILLE 
Une belle balade à la découverte de 
la vallée de la Saône et de ses pay-
sages caractéristiques qui forment 
un milieu naturel remarquable et pai-
sible sans diffi culté physique.

Rouler pour visiter
le Mâconnais
AZE 
Vous vous approchez des Monts du 
Mâconnais où le paysage doucement 
vallonné cède sa place à un relief plus 
marqué des sommets du Mâconnais. 

21 km 100 m 4h1510 25 km 400 m 5h0012

La Saône rive gauche
LACROST
Une randonnée facile et sans diffi culté qui permet une 
découverte des bords de Saône et qui offre également 
une jolie vue sur Tournus et les collines du Tournugeois. 
Randonnée à faire en famille, pour profi ter des charmes 
bucoliques de la rive gauche de la Saône.

11 km 55 m 1h451

La colline du Crâ
PLOTTES
Une découverte des hauteurs de Tournus, mais sans diffi -
culté pour ce parcours accessible aux familles. 
La variante pour passer sur la crête de la colline est for-
tement conseillée.  Vous y rencontrerez certainement un 
troupeau de chevaux ou de vaches selon les années, brou-
tant la pelouse calcicole de cette colline de Crâ.

4 km 55 m 0h452

La Gravière
FLEURVILLE
VTT en famille sur les bords de Saône et des villages de 
la vallée. Petits et grands y trouveront du plaisir !

8,5 km 35 m 1h3018

Liaison HALTE NAUTIQUE DE GIGNY-SUR-
SAÔNE  - SENNECEY-LE-GRAND 
Depuis la Saône et la halte nautique de Gigny-sur-Saône, 
vous rejoindrez Sennecey le grand en traversant le bois 
du Petit Chorme à la faune et fl ore caractéristiques des 
milieux naturels de lit de rivière… Après avoir traver-
sé Sennecey-le-Grand, et admiré l’église romane de 
Saint-Julien (XI siècle), vous arriverez au parc de Ruffey : 
découverte de l’Arboretum et du verger conservatoire...
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Pour VTTistes avertis à faire absolu-
ment… en une journée. Pour tous les 
autres ou si vous souhaitez prendre un 
peu votre temps c’est LA DESTINATION 
WEEKEND qu’il vous faut. En deux ou 
trois étapes, une ou deux nuitées au 
cœur du massif,  à Cluny ou à Tournus 
selon votre choix, c’est le parfait mariage 
entre loisir sportif et tourisme culturel…
D’une abbaye à l’autre, d’un vignoble ré-
puté aux monts  du Mâconnais, du ”che-
min des moines” aux singles sinueux, il 
ne manque rien ! et le soir, pour votre 
réconfort les meilleures tables couvertes 
de nos produits régionaux…
Nous vous attendons.

Grand Tour du Massif

120 km 2900 m une journée 
ou plus

Liaison LACS DE LAIVES – SENNECEY-LE-GRAND
Ce parcours vous fera découvrir le village de Laives : ses 
plans d’eau dédiés à la pêche et à la baignade, puis son 
charmant village riche d’un patrimoine bâti exception-
nel. Arrivée au Mont Saint-Martin, pour une vue splen-
dide des vallées de la Saône et de la Grosne,  sur lequel 
domine son église romane millénaire. Descente en di-
rection du parc de Ruffey : son arboretum et son verger 
conservatoire.
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La crête du Chemin des Moines  
SENNECEY-LE-GRAND 
Depuis le Parc de Ruffey, c’est parti pour un 
parcours exigeant pour l’ascension du Che-
min des Moines (GR76A) en passant par le 
Col du Navois : direction Brancion et son châ-
teau médiéval (XIIème siècle), un autre châ-
teau, celui de Balleure (XIVème siècle) vous 
attend...  A Corlay, haut-lieu de la Résistance 
locale, charmant village bucolique.

30,5 km 740 m 3h25

Tout le Mâconnais
LUGNY
Pour une boucle accessible à tous 
donnant un bel aperçu de la variété 
des chemins que propose le Mâ-
connais.

18 km 380 m 3h3014

23 CIRCUITS / 4 NIVEAUX

NIVEAU FACILE

3 12 km 300 m 2 h15
4 15 km 350 m 3h00

10 21 km 100 m 4h15
12 25 km 400 m 5h00
14 18 km 380 m 3h30

1 11 km 55 m 1h45
2 4 km 55m 0h45

18 8,5 km 35 m 1h30
21 10,5 km 0 m 2h00
22 8 km 130 m 1h30

NIVEAU TRÈS FACILE

5 31 km 720 m 3h00
6 36 km 850 m 3h45
9 19 km 430 m 2h00

11 28 km 350 m 2h45
15 23 km 500 m 2h15
16 30 km 650 m 3h00
23 21 km 600 m 2h15
24 19 km 650 m 2h00

NIVEAU MOYEN

Les forêts et vignobles 
de Mancey
MANCEY
Ce parcours, riche en paysages fo-
restiers vous conduira au charmant 
hameau de Balleure : son château 
(XIVème siècle). Arrivée sur le belvé-
dère de la Roche d’Aujoux (480 m) et 
sa table d’orientation. 

Le circuit des 4 versants
ETRIGNY
Pour VTTistes accomplis : décou-
verte des forêts et sous-bois et des 
charmants villages d’Etrigny : son 
remarquable patrimoine bâti (église, 
lavoirs, fontaines…); Jugy : le château 
de Scivolières puis le hameau de Cor-
lay à Nanton :  lieu de la Résistance 
locale et sa Chapelle des Maquisards 
puis arrivée à Nanton : ses fermes ca-
ractéristiques et ses maisons vigne-
ronnes à galerie du Mâconnais.
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Le grand tour du Tournugeois
TOURNUS
VTTistes accomplis, ce parcours est fait pour 
vous ! Avec en plus, quelques merveilles 
à contempler au détour d’un sentier, 
d’un chemin ou d’une piste en forêt…le 
Tournugeois, c’est ça ! Et pour ceux qui n’en 
n’ont jamais assez, il est possible de rallonger 
cette boucle en empruntant le circuit n°25 ou 
23 sur le chemin des Moines…et le 14 et 16 à 
Champvent … courage. 
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Sur les hauteurs du Clunisois
AZE
Vous êtes en plein cœur des Monts du Mâ-
connais et de son point culminant le Mont 
Saint-Romain. 
Descentes techniques et côtes abruptes ja-
lonneront votre parcours sans oublier des 
panoramas à couper le souffl e !

25 km 550 m 2h3013

10 km0 km
100m

280m

370m

190m

20 km 30 km 40 km 50 km 60 km

Lug
ny

Lug
ny

Burg
y

Fle
urv

ille

Cles
sé

Azé

Grand tour du Mâconnais
LUGNY
Ce circuit vous dévoilera tout du Mâconnais 
de la technicité de ses chemins à la beauté de 
ses paysages : Monts du Mâconnais, vignes 
et coteaux vallonnés, chemins boisés pour 
terminer sur les rives de Saône…

65 km 1200 m 6h3017
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Le tour de Brancion
LA CHAPELLE-SOUS-BRANCION 
Une découverte des alentours du site médiéval de Brancion avec ce circuit 
accessible mais présentant néanmoins quelques diffi cultés. La vallée de la 
Grosne s’offrira au regard des VTTistes. Cette vallée, pendante de la dépres-
sion de la Saône plus à l’est, est le sillon nord-sud guidant le réseau hydro-
graphique coulant au pied de la colline de Brancion.

12 km 300 m 2h153

Règles de sécurité
• Ces parcours sont ouverts aux VTTistes 

sous leur propre responsabilité. 
• Le port du casque et de protections
 est fortement conseillé. 
• Avant de partir, vérifi ez votre matériel 

et pensez à emporter des outils de 
réparation. 

• Prévoyez du ravitaillement, 
 des vêtements chauds et de pluie. 
• Respectez la nature, ne jetez pas
 vos déchets, emportez-les.
• Evitez de partir seul et informez
 vos proches de l’itinéraire suivi,
 ainsi que de l’heure prévue de retour.

Signalétique

Sur les hauteurs de Cluny
CLUNY
Un départ aux portes de l’abbaye de 
Cluny sur le parking visiteurs du Pra-
do jusqu’aux confi ns du bourg mo-
nastique. Un parcours très forestier 
qui ouvre sur un large panorama au 
dessus de Donzy-le pertuis.

19 km 430 m 2h009

Le Vignoble par Burgy 
et Clessé
FLEURVILLE
Ici le paysage doucement vallonné 
est occupé essentiellement par le vi-
gnoble qui produit ici des vins répu-
tés. Un parcours sportif à travers val-
lons boisés, vignes en coteaux offrant 
un large panorama sur la plaine de 
Saône et les chaînes du Jura et des 
Alpes au loin…

28 km 350 m 2h4511
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Calcul des durées :
Pour les verts et bleus, moyenne pour une famille : 5km/h
Pour les rouges et noirs, moyenne pour un randonneur régulier : 10km/h

GTM Grand Tour du Massif
Direction à suivre

6
Couleur correspondant 
à la diffi culté du circuit
Direction à suivre

Fausse route

7 50 km 1100 m 5h00
13 25 km 550 m 2h30
17 65 km 1200 m 6h30
25 30,5 km 740 m 3h00

NIVEAU DIFFICILE
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