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La Sadne rive gauche
LACROST

Une randonnée facile et sans difficulté qui permet une
découverte des bords de Sadne et qui offre également
une jolie vue sur Tournus et les collines du Tournugeois.
Randonnée a faire en famille, pour profiter des charmes
bucoliques de la rive gauche de la Saéne.
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Calcul des durées :
Pour les verts et bleus, moyenne pour une famille : 5km/h
Pour les rouges et noirs, moyenne pour un randonneur régulier : 10km/h
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La colline du Cra
PLOTTES

Une découverte des hauteurs de Tournus, mais sans diffi-
culté pour ce parcours accessible aux familles.

La variante pour passer sur la créte de la colline est for-
tement conseillée. Vous y rencontrerez certainement un
troupeau de chevaux ou de vaches selon les années, brou-
tant la pelouse calcicole de cette colline de Cra.

Grand Tour du Massif
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Pour VTTistes avertis a faire absolu-
ment... en une journée. Pour tous les
autres ou si vous souhaitez prendre un
peu votre temps c'est LA DESTINATION
WEEKEND qu'il vous faut. En deux ou
trois étapes, une ou deux nuitées au
coceur du massif, a Cluny ou a Tournus
selon votre choix, c'est le parfait mariage
entre loisir sportif et tourisme culturel...
D’une abbaye a l'autre, d'un vignoble ré-
puté aux monts du Méaconnais, du “che-
min des moines” aux singles sinueux, il
ne manque rien ! et le soir, pour votre
réconfort les meilleures tables couvertes
de nos produits régionaux...

Nous vous attendons. 2 1

La Graviere
FLEURVILLE

VTT en famille sur les bords de Saéne et des villages de
la vallée. Petits et grands y trouveront du plaisir !
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Liaison HALTE NAUTIQUE DE GIGNY-SUR-
SAONE - SENNECEY-LE-GRAND

Depuis la Sadne et la halte nautique de Gigny-sur-Sadne,
vous rejoindrez Sennecey le grand en traversant le bois
du Petit Chorme a la faune et flore caractéristiques des
milieux naturels de lit de riviére... Aprés avoir traver-
sé Sennecey-le-Grand, et admiré I'église romane de
Saint-Julien (XI siécle), vous arriverez au parc de Ruffey :
découverte de I'’Arboretum et du verger conservatoire...
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Liaison LACS DE LAIVES - SENNECEY-LE-GRAND

Ce parcours vous fera découvrir le village de Laives : ses
plans d'eau dédiés a la péche et a la baignade, puis son
charmant village riche d'un patrimoine béti exception-
nel. Arrivée au Mont Saint-Martin, pour une vue splen-
dide des vallées de la Saéne et de la Grosne, sur lequel
domine son église romane millénaire. Descente en di-
rection du parc de Ruffey : son arboretum et son verger
conservatoire.
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Le tour de Brancion
LA CHAPELLE-SOUS-BRANCION

oy M O
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Une découverte des alentours du site médiéval de Brancion avec ce circuit
accessible mais présentant néanmoins quelques difficultés. La vallée de la
Grosne s'offrira au regard des VTTistes. Cette vallée, pendante de la dépres-
sion de la Saéne plus a l'est, est le sillon nord-sud guidant le réseau hydro-
graphique coulant au pied de la colline de Brancion.

Les Bois de Plottes
UCHIZY
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Un parcours au coeur des bois qui s'ouvre sur la céte viticole et offre des points
de vue sur la plaine de Saéne et de la Bresse. Au détour d'un chemin parfois
vous rencontrerez les vestiges d'anciennes carriéres de pierres qui ont ser-
vi a la construction des maisons du Tournugeois. Pas de difficulté majeure
pour un parcours relativement ombragé.
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Bord de Sadne
FLEURVILLE

Une belle balade a la découverte de
la vallée de la Sadne et de ses pay-
sages caractéristiques qui forment
un milieu naturel remarquable et pai-
sible sans difficulté physique.
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Tout le Maconnais
LUGNY

Pour une boucle accessible a tous
donnant un bel apercu de la variété
des chemins que propose le Ma-
connais.
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Rouler pour visiter
le Maconnais
AZE

Vous vous approchez des Monts du
Maconnais ou le paysage doucement
vallonné céde sa place a un relief plus
marqué des sommets du Maconnais.
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Les monts du Tournugeois
TOURNUS

Aprés la visite de l'incontournable
musée du Vélo a Tournus, un par-
cours exigeant qui permet de décou-
vrir les hauteurs du massif ainsi que
les villages typiques des vignobles
du Maconnais. Ce circuit s'adresse
avant tout a des sportifs ou a ceux qui
prennent le temps ...
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De Brancion a la cote viticole
BRANCION

Ce circuit sportif donne un bel aper-
cu de la variété des paysages et des
chemins qui font le bonheur des
VTTistes : singles, descentes en sous-
bois, montées progressives ou rai-
dards exigeants...le repos a Brancion
sera mérité.
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Sur les hauteurs de Cluny Le Vignoble par Burgy
CLUNY et Clessé
FLEURVILLE

Un départ aux portes de |'abbaye de
Cluny sur le parking visiteurs du Pra-
do jusqu'aux confins du bourg mo-
nastique. Un parcours trés forestier
qui ouvre sur un large panorama au
dessus de Donzy-le pertuis.
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Ici le paysage doucement vallonné
est occupé essentiellement par le vi-
gnoble qui produit ici des vins répu-
tés. Un parcours sportif a travers val-
lons boisés, vignes en coteaux offrant
un large panorama sur la plaine de
Sadne et les chaines du Jura et des
Alpes au loin...
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Une boucle pour une descente
LUGNY

Belles sensations sur d‘agréables
chemins en sous-bois qui offrent une
belle premiére approche sportive du
VTT.
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Patrimoine viticole
et architectural
LUGNY

Boucle contemplative qui ménera les
plus aguerris sur les traces du fameux
cépage Chardonnay et de son patri-
moine. Sentier qui impose un bon
bagage technique récompensé par
un beau panorama !!
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Les foréts et vignobles
de Mancey
MANCEY

Ce parcours, riche en paysages fo-
restiers vous conduira au charmant
hameau de Balleure : son chateau
(XIVéme siécle). Arrivée sur le belvé-
dere de la Roche d'Aujoux (480 m) et
sa table d'orientation.

Le circuit des 4 versants
ETRIGNY

Pour VTTistes accomplis : décou-
verte des foréts et sous-bois et des
charmants villages d’Etrigny : son
remarquable patrimoine bati (église,
lavoirs, fontaines...); Jugy : le chateau
de Scivoliéres puis le hameau de Cor-
lay a Nanton : lieu de la Résistance
locale et sa Chapelle des Maquisards
puis arrivée a Nanton : ses fermes ca-
ractéristiques et ses maisons vigne-
ronnes a galerie du Maconnais.
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Le grand tour du Tournugeois
TOURNUS

VTTistes accomplis, ce parcours est fait pour
vous ! Avec en plus, quelques merveilles
a contempler au détour d'un sentier,
d'un chemin ou d'une piste en forét...le
Tournugeois, c'est ¢a | Et pour ceux qui n'en
n‘ont jamais assez, il est possible de rallonger
cette boucle en empruntant le circuit n°25 ou
23 sur le chemin des Moines...etle 14 et 16 a
Champvent ... courage.
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Sur les hauteurs du Clunisois
AZE

Vous étes en plein coeur des Monts du Ma-
connais et de son point culminant le Mont
Saint-Romain.

Descentes techniques et cotes abruptes ja-
lonneront votre parcours sans oublier des
panoramas a couper le souffle !
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Grand tour du Maconnais
LUGNY

Ce circuit vous dévoilera tout du Maconnais
de la technicité de ses chemins a la beauté de
ses paysages : Monts du Maconnais, vignes
et coteaux vallonnés, chemins boisés pour
terminer sur les rives de Saéne...
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La créte du Chemin des Moines
SENNECEY-LE-GRAND

Depuis le Parc de Ruffey, c'est parti pour un
parcours exigeant pour l'ascension du Che-
min des Moines (GR76A) en passant par le
Col du Navois : direction Brancion et son cha-
teau médiéval (Xlléme siécle), un autre cha-
teau, celui de Balleure (XIVéme siécle) vous
attend... A Corlay, haut-lieu de la Résistance
locale, charmant village bucolique.

© Seb Geo

‘uonPNpPoId ddueISUOD ‘| QY IPuoy addijiyd ‘suodg oipnig @ : sol0yd

810z / @usbeue) spniieT : anbiydefoued puoy np uondasuo)

AN3W31NVd3a 31
3110]-)9-3lges

s
7€

wod'pueibajfa20uuss-10MMM / 1S Z8 b G8 €0 8L

INSO¥UD 13 ANQVS FULNI

W02 8wWs1IN0}-sNUIN0} MMM

8€ L6 ZE S8 €0 '12L FTNAINT TS INNILNY

020042 S8 €0 2L SNNYINOL
SIOFADNNAINOL SIVNNOOVIN

wWod'aWsLNO-AUND MMM / £€ G0 65 S8 €0 ‘IaL

SIOSINNTO NA 13 ANNTO

'sejuane soA e eipuodai inb
99sijeuuosiad apuewap aun sale;
19 SNOU 29AE 19RJU0D ZaUBIY
Jissew a.10u Jed 3INpas $839 SNOA
18 abefon ap 18losd un zene snon
“*se|jiwej no siwe,p adnoib un
8J02U8 NO SINdUUOPUEI B gNJD UN

‘an1p0ds uoneposse aun zafos snoa anp

JNSRINOL 3d S321440

UNLABEL DELAFFC O Y

BN S

Direction a suivre
Grand Tour du Massif

Couleur correspondant
a la difficulté du circuit

Direction a suivre

Fausse route

Regles de sécurité

* Ces parcours sont ouverts aux VTTistes

sous leur propre responsabilité.

* Le port du casque et de protections
est fortement conseillé.

* Avant de partir, vérifiez votre matériel
et pensez a emporter des outils de
réparation.

* Prévoyez du ravitaillement,
des vétements chauds et de pluie.

* Respectez la nature, ne jetez pas
vos déchets, emportez-les.

* Evitez de partir seul et informez
vos proches de l'itinéraire suivi,
ainsi que de I'heure prévue de retour.
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